REMESLO
PRIPRAVENO K PRODEJI
Mydla balim do tetrafanu,
coz je nahrada celofanu,

Pokud chcete mydla ‘vyrabet obriite se ® ktery se vyrabél z pFirodni
. celulozy. Grafiku etiket
trpélivosti, zaji. si dver nebo obétuy navrhuje mij bratr, grafik

celoZivotni ispor te si lkobol Coko artin Kinch
a kapes a na to!
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MYDILARNA

jse';‘ P°Sbi‘:la / Pred osmi lety jsem se s malym synkem v ndrudi pfestéhovala
Po bazarec

a domacnostech, —— dozdevastovaného mlyna s veskerou poziistalosti. Byl tu
S ' idenik malé Helenky, kterd touzila byt mydlirkou...

kredence nechtéli. |
TEXT KAROLINA LEITNEROVA FOTO VERONIKA RAFFAJOVA
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MYDLO MLYNSKA ZAHRADA Idealni pro ekzematiky, obsahuje esenci z listii violky, geranie a kvéty mésicku.
Na spravnou teplotu zahteji smési tukii a smicham s louhem. Vmicham susené kvéty mésic¢ku, smés pésticich olejl ze Inu a perilly
spolu s esencialnimi oleji z listt violky vonné a geranie a nakonec naliji hotovou mydlovou hmotu do p¥ipravené specialni formy.

ednoho jarniho odpoledne jsem s kli¢em v ruce

seskocila z korby nakladdku a zistala stit pfed

zchdtralym stavenim, ve kterém léta nikdo nebyl.
Vsude byl neporadek, na vSem pavudiny a vrstvy prachu.
Ale prach a pavudiny ukryvaly také spoustu pokladi.
Prohlizela jsem fotky, zdznamy, dopisy, dokumenty, vie
peclivé stfezené a uchovdvané po desetileti. .. Posledni
majitelka mlyn prodala pfes plnou moc, dozivala
u pfibuznych na druhém konci republiky a jeji pozistalost
vlastné nikoho nezajimala. Mezi listinami jsem objevila
také zdpisky dcery prvniho mlynife, Helenky. Narodila
se v fjnu 1866, 0 105 let diiv nez ja. Jeji otec, prvni
pustovétsky mlynaf, zemfel, kdyz ji bylo necelych 13
let. Matka Marie pfevzala Zivnost a mlyn vedla az do
domluvené svatby Helenky s Jeronymem. Pred svatbou
Helenka samozfejmé poméhala ve mlyné a také si
piivydélivala v mydlirné pana Tolmana v K¥ivoklaté. Snila
o tom mit vlastni mydlarnu, vyrdbét mydla a 1é¢ivé masti.
Musela se ale starat se o domédcnost a poméhat ve mlyné
- zemiela v nedozitych tfiapadesiti letech a jeji sen se
nikdy nevyplnil. Pak jsem do mlyna pfisla ja, se zkusenosti
nadsené amatérské mydlarky. Tehdy jsem jesté nevédéla,
jak se mi zméni plany a co vSechno bude dal.

NECO O MLYNE

Pustovétsky mlyn je v porovndni s jinymi mlyny pomérné
mlady. Nejvétsi renovaci zazil na pfelomu stoleti, ale pak
uz na rozdil od jinych mlynd, které byly bud zavieny

a vybaveni znieno, nebo, hlavné ty vétsi, modernizoviny,
znicen ani renovovan nebyl. Diky tomu a diky vyse
popsanym uddlostem se dochoval v podobé téméf pivodni.
Dnes jsou ve mlyné obé piivodni mlynska slozeni (mlynské
kameny), vilcova stolice Ganz, nésypky, loupacka Opitz,
koukolnik, hranolovy vysévag, ssavka, jeden z nékolika
koreckovych vytahii, dopravniky, hiidele. ... Vilcova stolice

spole¢né s archaickou ssavkou jsou asi nejhodnotnéjsi
stroje v Pustovétském mlyné, ssavka tohoto typu je jedna

z nékolika dochovanych kusti v Ceské republice. V roce
2012 byl mlyn vyhldsen kulturni pamatkou. Kromé strojii
a mlynského vybaveni se dochovaly i portréty mlynéia,
rizné plany, dokumenty, dopisy, zdznamy, fotografie,
pfedméty spojené s mlynafskou tematikou, zkratka spousta
zajimavych véci. Mlyn vefejnosti neni pfistupny, ale
véznym zdjemcim po domluvé rida umoznim prohlidku.

MYDLARKOU Z VULE OSUDU

Alternativnim zpisobtum, bylinkafstvi a aromaterapii se
vénuji uz mnoho let a vlastni vyrobou mydla se zabyvim
jiz od roku 2007. Muj byznys plin ve mlyné byl ale jiny,
plédnovala jsem tu vyribét pohledovy beton. Kdyz jsem na
Stavebnim tfadu fesila povoleni ke stavebnim Gpravim
ve mlyné, soucdsti nutnych dokumentt byl také

souhlas od okresni hygienické stanice. A jak

bylo mym zvykem, pfinesla jsem mydlo jako

pozornost. Mily pan se zhoupl v kanceldiské

zidli a zeptal se: ,, Tohle vyrdbite? Jd na to

Ze, ano, ale Ze to je jen konicek. On suse

poznamenal: ,No, kdybyste se rozhodla

a chtéla to vyrabét a prodavat, musite @

INGREDIENCE

Mydlo se pouziva

v kontaktu s pokozkou
a proto musi mit
dokonale bezpecné.
KazZdou bylinku

nebo ingredienci

mam od dodavatele
certifikovanou jako
zdravotné nezavadnou.
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splnit mnoho podminek. Musite mit vyrobnu
a atesty. Tady mate Cislo na pani z Krajské
hygieny, ta vim kdyz tak fekne, co je tfeba.
Rekla. A vycet to byl opravdu dlouhy...
o Postupné jsem vSemi
e kroky prosla a vysledkem
e je moje mydldrna, na kterou jsme
opravdu pysnd. Narozdil od nékterych
vyrobeu, ktefi radéji obchdzeji piisnd
nafizeni tim, Ze svd mydla prodévaji jako
dekoraci, ja se mzu hrdé postavit za
kazdé své mydlo, dokonce za kazdou jeho

slozku a garantovat, Ze je zpracovand na .7 sou to st Tlpk_y mého mdme zahfiét, tak vem dvé flasky rumu...
$pickové trovni a odpovidé nejpfisnéjsim Zivota... Mydla vyribim takzvanym procesem

hygienickym pfedpisim pro kosmetické

vyrobky. Cesta k tomuto vysledku vsak

nebyla ani jednoduch, ani rychld, ani

levna. A tak jsem své zkusenosti pro ostatni sepsala na
webovych strankdch. V rubrice Povidani o... najdete
opravdu rozsidhlou a podrobnou kapitolu O tom, co to
obndsi vyrabét mydla oficidlné. Zajemcim to mize hodné

pomoci pii startu jejich vlastniho podnikini a pak myslim,

Ze to je hodné dulezité i pro moje zdkazniky. Kdyz si totiz
koupi moje mydlo, budou velmi dobie védét, co je za jeho
vyrobou viechno ukryto a co tvoii jeho skute¢nou cenu.
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¢Déldm i limitované
edice mydel, vzniklé
< momentdlni in spirace zahfit a spalit tady néjaky kredence,
a touhy néco vyzkouset.

EAROVNY MLYN K pivodnimu zdénému staveni pristavél tesarsky tovarys Josef v roce 1850
{ vodni mlyn. Jeho dcera Helenka stoji na spole&ném portrétu zcela vpravo. LABORATOR Baiiky
] a k¥ivule, labratorni vahy, ano, to véechno pat¥i do mého kralovstvi. A taky knihy. Kazdy den
usinam zaklapnutim odborné literatury.

CAROVNA MYDLARNA

Idedlni prostor jsem pro ni nasla v suterénu svého mlyna,
pod klenutymi stropy. Na podlaze byla udusana hlina

a historickou unikétnost vzdcné klenby jsem si mohla jen
piedstavovat, byly totiz ¢stecné zakryté
opadavajici omitkou. Pfi vybavovani

vybaveni, néco od znidmych. Volal tfeba
kamarad zednik: ,,Pan fikal, Ze se mime

nechces to? ,Jo, vezmu kirku a jedu se
podivat, co za to?“ ,No pén fikal, Ze se

za studena, kdy se vybrané tuky a oleje
zmydeliiuji roztokem louhu bez vnéjsiho
zdroje tepla. Vyslednou hmotu (mydlo)
tvofi neutrdlni soli jednotlivych tukd a oleji, které si
zachoviévaji jejich vlastnosti. Na konci michdni pfiddvim
dalsi cenné oleje, které jiz zmydelnéné nejsou a v mydle
tvofi péstici slozku... Ta alchymie je uzasnd! 4

nabytkem jsem vyuZila néco i z pivodniho

Kde najdete dalsi mformace? Fdeéte na www.carovnymilyn.cz,
kde najdete kromé povidani i e-shop s mydly.

FOTO VERONIKA RAFFAJOVA

1/ MYDLA ZLEVA: Kasmirové vlasy,
Zelena vila, Cajova raze, Vesela
zahradnice, Hedvabné vlasy, Tajemny
orient 2/ ZAKLAD MYDLA V hrnci
rozpustim kokosovy tuk, olivovy
olej a kakaové maslo, pak pfijdou
ingredience. 3/ GALERIE MYDEL
Star4d, velmi naroéné predélana
registracka, aby v ni mohla mydla
po dobu asi 4 tydni zrat. A taky
prehledna galerie mych napadt.
4/ ETIKETA ZaleZi mi na kazdém
detailu. Grafické navrhy mého
bratra jsou presné takové, jak bych
si je navrhla ja, kdybych to uméla.
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